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ikjaifjd —f"k dk tyok;q ifjorZu ij çHkko vkSj varlZacaèk 

rqylhjke ngk;r
a
] fcUnq JhokLro

b
 ,oa t;k vfgjokj

c1
 

a
'kkldh; deyk usg: efgyk egkfo|ky;] neksg] e-iz-] Hkkjr 

b
'kkldh; Lo'kklh dU;k LukrdksÙkj mR—"V egkfo|ky;] lkxj] e-iz-] Hkkjr 

lkjka'k 

 ikjaifjd —f"k vkSj tyok;q ifjorZu ,d&nwljs ls xgjkbZ ls tqM+s gq, gSaA ;g 'kksèk i= ikjaifjd —f"k 

i)fr;ksa vkSj tyok;q ifjorZu ds chp ds tfVy lacaèkksa dh iM+rky djrk gSA ,d vksj] ikjaifjd —f"k—ftlesa 

jklk;fud moZjdksa dk vR;fèkd mi;ksx] xgu tqrkbZ vkSj ikjaifjd flapkbZ rduhdsa 'kkfey gSa—xzhugkml xSlksa 

¼tSls ehFksu vkSj ukbVªl v‚DlkbM½ ds mRltZu esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gS] tks oSfÜod rkiu ¼Global Warming½ 

dks c<+kok nsrh gSA nwljh vksj] cnyrh tyok;q vkSj vfu;fer ekulwu us —f"k pØ] e`nk moZjrk vkSj Qly 

mRikndrk dks xaHkhj :i ls çHkkfor fd;k gS] ftlls [kk| lqj{kk ds fy, ladV mRiUu gks x;k gSA çLrqr vè;;u 

esa ;g n'kkZ;k x;k gS fd fdl çdkj e`nk {kj.k vkSj ouksa dh dVkbZ us ikfjfLFkfrd larqyu dks fcxkM+k gSA 'kksèk ;g 

fu"d"kZ fudkyrk gS fd ;|fi ikjaifjd i)fr;k¡ dqN gn rd i;kZoj.kh; vlarqyu dk dkj.k cuh gSa] ijarq ^lrr 

—f"k* ¼Sustainable Agriculture½ vkSj 'tyok;q&vuqdwy rduhdksa' ds ,dhdj.k ls bu nq"çHkkoksa dks de fd;k tk 

ldrk gSA ;g i= ikjaifjd Kku vkSj vkèkqfud oSKkfud lekèkkuksa ds eè; lkeatL; LFkkfir djus dh vko';drk 

ij cy nsrk gS rkfd Hkfo"; dh —f"k dks tyok;q ifjorZu ds çfr vfèkd yphyk vkSj laèkkj.kh; cuk;k tk ldsA 

eq[; 'kCn% ikjaifjd —f"k] tyok;q ifjorZu] xzhugkml xSl mRltZu 

ifjp;  

 Hkkjrh; lanHkZ esa ikjaifjd —f"k ls rkRi;Z 

mu i)fr;ksa ls gS tks ihf<+;ksa ls lafpr Kku vkSj 

cqf)eÙkk] Lons'kh chtksa vkSj çk—frd lalkèkuksa ds 

vkèkkj ij pyh vk jgh gSaA gkykafd bUgsa vDlj 

'ç—fr ds vuqdwy' ekuk tkrk gS] ysfdu cnyrh 

oSfÜod tula[;k vkSj ?kVrs lalkèkuksa ds dkj.k 

budk Lo:i cny x;k gSA ;g vDlj {ks= dh 

ifjfLFkfr;ksa ds vuqdwy gksrh gSA ijaijkxr —f"k 

i)fr esa vkèkqfudhdj.k vkSj —f"k {ks= esa fdlh Hkh 

çdkj ds O;olk;hdj.k dk vHkko ns[kk tkrk gSA 

Je ls ysdj chtksa rd] lHkh çdkj dh ikjaifjd 

i)fr;ksa dk gh ç;ksx fd;k tkrk gSA ;g ,d 

çkphu [kk| mRiknu rduhd gS tks gtkjksa o"kksZa ls 

vkèkqfud çkS|ksfxdh ;k fodkl ds fcuk gh çpfyr 

gSA bl çdkj dh vfèkdka'k [ksrh thou fuokZg ds 

fy, dh tkrh gSA ns'k esa vkt Hkh gy vkSj vU; 

ikjaifjd —f"k midj.k mi;ksx esa gSaA 

'kksèk ds eq[; fcanq 

1- ikjaifjd i)fr;ksa ls gksus okyk mRltZuA 

2- e`nk {kj.k vkSj ouksa dh dVkbZA 

3- tyok;q ifjorZu ds çfr ikjaifjd fdlkuksa dh 

Hks|rkA 

ikjaifjd —f"k i)fr;ka vkSj dkcZu mRltZu 

 ikjaifjd —f"k ds dqN fof'k"V igyw 

vutkus esa tyok;q ifjorZu dks c<+kok nsrs gSaA 

• >we [ksrh ¼Shifting Cultivation½% iwokZsÙkj Hkkjr 

vkSj vU; {ks=ksa esa ouksa dks tykdj dh tkus 

okyh [ksrh ls Hkkjh ek=k esa CO2 vkSj ifVZdqysV 

eSVj dk mRltZu gksrk gSA 

• i'kqèku çcaèku% ikjaifjd :i ls ikys tkus okys 

eos'kh ehFksu ¼CH4½ ds cM+s lzksr gSa] tks CO2 dh 

rqyuk esa 25 xquk vfèkd xeÊ lks[krh gSA 

• èkku dh ikjaifjd [ksrh% ty&teko okys [ksrksa 

esa ,ukjksfcd ¼vok;oh;½ vi?kVu ds dkj.k 

ehFksu dk mRltZu gksrk gSA 

tyok;q ifjorZu dk ikjaifjd —f"k ij çHkko 

¼Impacts½ 

 tyok;q ifjorZu dsoy —f"k ls çHkkfor 

ugha gksrk] cfYd mls fouk'kdkjh :i ls çHkkfor 

Hkh djrk gS% 
_________________________________________ 
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ngk;r vkSj vU;% ikjaifjd —f"k dk tyok;q ifjorZu ij çHkko vkSj varlZacaèk 

çHkko dk dkjd ikjaifjd —f"k ij ifj.kke 

vfuf'pr o"kkZ 
flapkbZ lqfoèkkvksa ds vHkko esa 

Qly dh iw.kZ foQyrk 

rkieku esa o`f) 
LFkkuh; Lons'kh chtksa dh 

vadqj.k {kerk esa deh 

dhVksa dk çdksi 

cnyrs ekSle ds dkj.k u, 

çdkj ds dhVksa vkSj chekfj;ksa 

dk mn; 

 

 'kksèk ds nkSjku fuEufyf[kr varlZacaèk mHkj 

dj lkeus vk, gSa% 

1- mRltZu dk fojksèkkHkkl: tgk¡ ikjaifjd —f"k esa 

jklk;fud moZjdksa dk mi;ksx de gksus ls N2O 

dk mRltZu U;wure gS] ogha èkku dh [ksrh vkSj 

i'kqèku ls ehFksu ¼CH4½ dk mRltZu ,d cM+h 

pqukSrh gSA 

2- yphykiu ¼Resilience½: ikjaifjd cht 

fdLesa ¼Landraces½ vkèkqfud ladj chtksa dh 

rqyuk esa LFkkuh; dhVksa vkSj vYi o"kkZ ds çfr 

vfèkd lgu'khy ikbZ xbZ gSaA 

3- feêh vkSj dkcZu flad: ikjaifjd [kkn ¼Fym½ 

dk mi;ksx feêh dh lajpuk dks lqèkkjrk gS] 

ftlls feêh esa dkcZu dks lks[kus dh {kerk 

¼Carbon Sequestration½ c<+rh gS] tks Xykscy 

okfeZax dks de djus esa lgk;d gSA 

lekèkku vkSj Hkfo"; dh jkg  

 ikjaifjd —f"k dks tyok;q&vuqdwy 

¼Climate & Smart½ cukus ds fy, fuEufyf[kr dne 

vko';d gSa% 

1- >we [ksrh ds LFkku ij lh<+huqek [ksrh vkSj —

f"k&okfudh dks c<+kok nsukA 

 ehFksu de djus ds fy, èkku dh l?ku ç.kkyh 

¼SRI½ tSlh rduhdksa dk lekos'kA 

2- —f"k&okfudh ¼Agroforestry½% Qlyksa ds lkFk isM+ 

yxkuk rkfd dkcZu flad dk fuekZ.k gks ldsA 

3- U;wure tqrkbZ ¼Zero Tillage½% feêh esa ncs dkcZu 

dks ok;qeaMy esa tkus ls jksduk  

4- ç.kkyhxr ty çcaèku% o"kkZ ty lap;u dh 

ikjaifjd rduhdksa ¼tSls dqgy] tksgM+ dk 

iqu#)kjA 

fu"d"kZ  

 ikjaifjd —f"k tyok;q ifjorZu dk eq[; 

dkj.k ugha gS ysfdu blds dqN vH;kl tSls ouksa 

dks tykuk orZeku ladV esa ;ksxnku nsrs gSa gkykafd 

ikjaifjd Kku esa gh tyok;q ifjorZu ls yM+us ds 

cht fNis gSa] ;fn ge vkèkqfud rduhd vkSj 

ikjaifjd fofoèkrk dk esy dj lds rks ge ,d 

[kk| lqjf{kr Hkfo"; dk fuekZ.k dj ldrs gSa]'kksèk 

dk fu"d"kZ ;g gS fd ikjaifjd —f"k vius vki esa 

lekèkku dk fgLlk gS] leL;k dk ughaA ysfdu bls 

^tyok;q&LekVZ* cukus dh vko';drk gSA 

lanHkZ lwph 
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